22 .Holzheimer Erftflitzerlauf der Sportgemeinschaft Holzheim 1920 e.V. am 27. Juni 2014
Johann-Dahmen-Sportanlage in 41472 Neuss-Holzheim, Reuschenberger Strafie 30

Wertung

Schiiler- und Bambiniklassen
Jahrgangswertung

Meldungen

Bis Mittwoch, den 25. Juni 2014 online

www.erftflitzer.de

Wettkampfunterlagen

Ausgabe ab 16:45 Uhr

Laufnummer, Wettbewerbe und Zeitplan

1 = Bambinis weiblich Jg. 2007 und jiinger

ca. 400 m 17:30 Uhr
2 = Bambinis mannlich Jg. 2007 und jiinger

ca. 400 m 17:40 Uhr
3 = Schiilerinnen D  Jg. 2005 und 2006

ca. 600 m 17:50 Uhr
4 = Schiiler D Jg. 2005 und 2006

ca. 600 m 18:00 Uhr
5 = Schiiler/innen Jg. 1999 bis 2004

ca. 1.500 m 18:10 Uhr

6 = Staffellauf 1 Jg. 1999 und jiinger
3malca. 777 m  18:30 Uhr
7 = Staffellauf 2 Jg. 1998 und dlter
3malca. 777 m  18:55 Uhr
8 = M/F und Jugend Jg. 1998 und dlter

ca.3.700 m 19:20 Uhr
9 = M/F und Jugend Jg. 1998 und dlter
ca. 7.500 m 19:55 Uhr

Alle Strecken sind neu vermessen!

Es wird eine ca. 1.100 m Runde im Bereich der Sport-
anlage 1, 3 bzw. 6 mal durchlaufen. Der Untergrund
besteht aus Asche, Rasen und Pflaster.

Staffel Wettbewerb

In den Staffelldufen 1 und 2 sind m/w gemischt.
Der Staffellauf 1 ist ein Schiiler/innen Wettbewerb.
Im 2. Staffellauf diirfen auch Schiiler/innen in einer
Mixed-Staffel mit den Jg. 1998 und dlter laufen.

Gebiihren
Madnner/Frauen/Jugend 400€
Schiiler/innen 2,00€
Bambinis 150€
Staffel gesamt 750€
Nachmeldung Einzel 150€
Nachmeldung Staffel 2b0€

Umkleide- und Duschmaglichkeit auf der
Sportanlage.

Ergebnisse und Auszeichnungen

= Alle Teilnehmer der Bambini- und
Schiilerldufe und von Lauf 6 erhalten
im Ziel ein Los fiir die Kindertombola
und bei der Siegerehrung eine
Urkunde.

= Siegerehrung fiir die ersten 3 jeder
Altersklasse der Ldufe 8 und 9

= Ergebnislisten und Urkunden online ab
dem 28. Juni 2014 unter
www.erftflitzer.de

= Alle Teilnehmer der Ldufe 7 bis 9
nehmen an der (Erwachsenen) Tombola
teil.

Verpflegung
Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.




